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Dénomination du médicament

Visken Quinze, comprimé sécable
Pindolol

Encadré

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient
des informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin, ou votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres
personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques
aux votres.

- Si vous ressentez un guelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin, ou votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que Visken Quinze, comprimé sécable et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Visken Quinze, comprimé sécable
2

3. Comment prendre Visken Quinze, comprimé sécable ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Visken Quinze, comprimé sécable ?

6. Contenu de lI'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE Visken Quinze, comprimeé sécable ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : béta-bloguant non sélectif - code ATC : CO7AAQ03.

Ce médicament est un « béta-bloquant ». Il diminue certains effets (dits « effets béta ») du
systéeme sympathique de régulation.

Ce médicament est préconisé principalement dans :
I'hypertension artérielle,
certains troubles du rythme cardiaque,



la prévention des crises d'angine de poitrine d'effort.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE Visken Quinze, comprimé sécable ?

Ne prenez jamais Visken Quinze, comprimé sécable :

- Si vous étes allergique a la substance active ou a I'un des autres composants contenus dans
ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6 ;

si vous souffrez d'une maladie chronique des bronches ou des poumons avec
encombrement.

- sl vous avez de l'asthme ;
- si vous souffrez d'insuffisance cardiaque non contr6lée médicalement ;
- si vous souffrez ou avez souffert d'un choc d'origine cardiaque ;

- si vous souffrez de certains troubles cardiaques (blocs auriculo-ventriculaires des second et
troisieme degrés non appareillés), d'une maladie du sinus (y compris bloc auriculo-
auriculaire) ;

- si vous souffrez de certaines variétés d'angine de poitrine (angor de Prinzmetal) ;

- si vous souffrez de bradycardie (rythme du pouls inférieur a 45 ? 50 battements par minute)

- si vous souffrez de troubles artériels périphériques ou d'un phénoméne de Raynaud

(troubles circulatoires symeétriques des doigts souvent déclenchés par le froid, avec
engourdissement, coloration bleutée de la peau et douleurs) ;

- si vous souffrez de phéochromocytome non traité (maladie de la glande surrénale qui

entraine une production excessive d'hormone provoquant une hypertension artérielle
sévere) ;

- si vous souffrez d’hypotension,

- sl vous prenez un traitement a base de floctafénine ou de sultopride.

Avertissements et précautions
Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre Visken Quinze, comprimé
sécable.

Ce médicament est généralement déconseillé en cas d'association, au bépridil, au diltiazem et
au vérapamil (voir rubrique « autres medicaments et Visken Quinze, comprimeé sécable »).

Prévenir le médecin en cas de maladie cardiovasculaire, diabéte, insuffisance rénale ou
hépatique, phéochromocytome, psoriasis, antécédents de réaction allergique, maladie de la
thyroide.



Si vous devez subir une intervention chirurgicale, avertissez I'anesthésiste que vous prenez ce
médicament.

Ne jamais arréter brutalement le traitement sans avis de votre médecin.
Enfants et adolescents

Sans objet.

Autres médicaments et Visken Quinze, comprimé sécable

Afin d'éviter d'éventuelles interactions entre plusieurs médicament, notamment avec le bépridil,
le diltiazem et le vérapamil, informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez
récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament.

Visken Quinze, comprimé sécable avec des aliments, des boissons et de I'alcool
Sans objet.

Grossesse et allaitement

Grossesse

En cas de besoin, ce médicament peut étre pris durant votre grossesse.

Si ce traitement est pris en fin de grossesse, une surveillance médicale du nouveau-né est
nécessaire pendant quelques jours, dans la mesure ou certains effets du traitement se
manifestent aussi chez I'enfant.

Allaitement

Ce médicament passe dans le lait maternel. En conséquence, l'allaitement est déconseillé en
cas de nécessité de traitement par ce médicament.

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une
grossesse, demandez conseil a votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Sans objet.
Sportifs

L'attention des sportifs est attirée sur le fait que cette spécialité contient un principe actif pouvant
induire une réaction positive des tests pratiqués lors des contrbles antidopage.

Visken Quinze, comprimé sécable contient
Cellulose excipient, amidon de mais modifié, acide silicique colloidal, stéarate de magnésium.

3. COMMENT PRENDRE Visken Quinze, comprimé sécable ?

Voie orale.

Veillez a toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre
meédecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

La posologie est variable en fonction de I'affection traitée, elle est aussi adaptée a chaque patient. Il convient donc
dans tous les cas de se conformer a I'ordonnance de votre médecin.

Le comprimé peut étre divisé en doses égales en le posant sur une surface dure, coté rainure vers le bas, et en
appuyant simplement avec le doigt.

Si vous avez pris plus de Visken Quinze, comprimé sécable que vous n'auriez di
Prévenir votre médecin.

Si vous oubliez de prendre Visken Quinze, comprimé sécable

Prévenir votre médecin ou votre pharmacien.

Si vous arrétez de prendre Visken Quinze, comprimé sécable



Ne jamais arréter brutalement le traitement sans avis de votre médecin.

Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations
a votre médecin ou a votre pharmacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils
ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Les effets secondaires rapportés sont les suivants :
- fatigue,
- refroidissement des extrémites,
- ralentissement du pouls,
- troubles digestifs (maux d'estomac, nausées, vomissements),
- insomnies, cauchemars,
- impuissance,
- certains troubles cardiaques (troubles de la conduction),
- insuffisance cardiaque,
- chute de la pression artérielle,
- géne respiratoire,
- hypoglycémie,

- syndrome de Raynaud (troubles circulatoires symeétriques des doigts souvent déclenchés
par le froid, avec engourdissement, coloration bleutée de la peau et douleurs),

- aggravation d'une claudication intermittente existante,

- éruptions cutanées ressemblant au psoriasis ou aggravation d'un psoriasis.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette
notice. Vous pouvez également déclarer les effets indésirables directement via le systeme
national de déclaration : Agence nationale de sécurité du médicament et des produits de santé
(ANSM) et réseau des Centres Régionaux de Pharmacovigilance - Site internet:
www.ansm.sante.fr

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage d'informations sur la
sécurité du médicament.

5. COMMENT CONSERVER Visken Quinze, comprimeé sécable
?

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.


http://www.ansm.sante.fr

N'utilisez pas ce médicament apres la date de péremption indiquée sur I'emballage. La date de
péremption fait référence au dernier jour de ce mois.

N'utilisez pas ce médicament si vous remarquez des signes visibles de détérioration.

Ne jetez aucun médicament au tout-a-I'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez a votre
pharmacien d'éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront a
protéger l'environnement.

6. CONTENU DE L'EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS

Ce que contient Visken Quinze, comprimé sécable
- La substance active est :

T o (o] o RSP 15 mg
Pour un comprimé sécable.

- Les autres excipients sont :
Cellulose excipient, amidon de mais modifi€, acide silicique colloidal, stéarate de magnésium.

Qu'est-ce que Visken Quinze, comprimé sécable et contenu de I'emballage extérieur

Ce médicament se présente sous forme de comprimés sécables.
Boite de 15, 28, 30, 60, 84 ou 90.
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Noms du médicament dans les Etats membres de I'Espace Economique Européen
Sans objet.

La derniere date a laguelle cette notice a été révisée est :

[& compléter ultérieurement par le titulaire]
< {MM/AAAA}>< {mois AAAA}.>

Autres

Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur le site Internet de 'ANSM
(France).



